ФГБОУ ВО Кировский ГМУ Минздрава России
ДНЕВНИК  УЧЕБНОЙ  ПРАКТИКИ
«Общий уход за больными
терапевтического и хирургического профиля»
Студента_____________________________________________

(фамилия, имя, отчество)

1 курса лечебного факультета ________________ группы

Ассистент (доцент, профессор) кафедры сестринского дела ____________________________________,

Место прохождения практики ________________________________________

                                    (название больницы, отделения)

Начало практики___________________

Окончание практики____________________
	Дата
	Объем выполненной работы 
	Техника выполнения манипуляции 

	Подпись 

студента

	
	
	
	 

	
	
	
	 

	 
	 
	
	 

	 
	 
	 

	 

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Пример заполнения дневника
	Дата
	Объем выполненной работы 
	Техника выполнения манипуляции 
(заполняется подробно в соответствии с алгоритмом и ссылкой на нормативно-правовой документ)
	Подпись 

студента

	
	например 
	Размер дневника (количество листов, страниц, тетрадей или др.) определяет студент
	 

	22.01.19
	Проведена смена постельного белья пациенту Иванову И.М. (или И.И.М.) 

80 лет палата №5
	В связи с тем, что пациент в тяжелом состоянии применила продольный способ:

Чистую простыню скатала, расположила у изголовья и т.д. 
	Подпись 

студента 

	
	Измерила АД пациентам палаты №7 

1). Петрову С.Ф. (или П.С.Ф.) ,-20 лет

2). Т. М.Ю.-60 лет- АД повышено- Проверила  принимал ли пациент лекарственные средства, пригласила к нему постовую медицинскую сестру
3). Р.О.Л. -59 лет


	Усадила пациента в положение ….

Результаты измерения:

ПС.Ф.- АД=120\80 мм рт ст

Т.М.Ю.АД-150-30мм рт. ст. –повышенное.

Р.О.Л. -125\70мм рт ст 
	Подпись 

студента 


Отчет о прохождении учебной практики
Студента      __________________________________________________________________

(фамилия, имя, отчество)

1 курса лечебного факультета ________________ группы

Ассистент (доцент, профессор) кафедры  _____________________________________
	№
	Умение
	задание
	Выполнение (приложение)

	1.
	Проводить влажную уборку с применением дезинфицирующих средств помещений ЛПУ (палат, кабинетов, мест общего пользования) в соответствии с режимами дезинфекции 
	14
	

	2.
	 Проводить санитарную обработку больного: дезинсекция,                                  гигиеническая ванна, душ, обтирание, мытье рук и ног,                            стрижка ногтей 
	
	

	3
	Проводить антропометрию
	5
	

	4.
	 Перекладывать больного с использованием приемов эргономики
	3
	

	5.
	Пользоваться функциональной кроватью
	5
	

	6. 
	Транспортировать больного (на кресле-каталке, каталке, носилках) 
	2
	

	7.
	Менять нательное и постельное белье больному
	2
	

	8.
	 Осуществлять личную гигиену больного (подмывание, умывание, уход за волосами, глазами, ушами, носовой и ротовой полостью)
	8
	

	9.
	 Проводить профилактику пролежней, участвовать в их обработке 
	1
	

	10.
	 Подавать судно, мочеприемник
	5
	

	11.
	 Применять наружные лекарственные средства: мази, пластыри, капли в нос, глаза, уши
	5
	

	12.
	 Осуществлять подачу кислорода 
	5
	

	13.
	 Оказывать первую медицинскую помощь больному при одышке, удушье, при болях в сердце, при болях в животе, при рвоте
	5
	

	14. 
	 Осуществлять постановку грелки, пузыря со льдом, согревающего компресса, холодного компресса
	4
	

	15.
	 Измерять t° тела, пульс, АД, ЧДД и вносить данные в лист наблюдений
	30
	

	16.
	 Кормить тяжелобольных в соответствии со стандартной системой диет 
	14
	

	17. 
	 Осуществлять подготовку пациента к сбору мокроты, мочи, кала, рвотных масс для лабораторных исследований
	4
	

	18.
	Участвовать в подготовке пациента к забору крови для исследований
	4
	

	19.
	 Участвовать в сборе и транспортировке  биологического материала (мокроты, мочи, кала, рвотных масс, плевральную жидкость) для лабораторных исследований, меры инфекционной безопасности
	5
	

	20. 
	Утилизировать медицинские отходы в соответствии с классами
	20
	


Подпись студента      _________________________                (  ________________________)

	Оценка за учебную практику
	по уходу за больными терапевтического профиля
	по уходу за больными хирургического профиля
	 Общая оценка
	Подпись куратора кафедры

	
	
	
	
	


Приложение

Заполняется в соответствии с записями в дневнике. 
Например
К п.1 Влажная уборка палат-22.01, 27.01, 28.01, 1.02
          Влажная уборка коридора 22.01, 23.01, 27.01, 28.01

          Влажная уборка …..  ….

К п.2  Проведена санитарная обработка пациентов при поступлении душ -21.01, ….

                        Гигиеническая ванна 29.01

                        ….. …..

И т.д.
